
 باسمه تعالی

 دانشگاه اشرق

 روانشناسی گروه 

 طرح درس

  دوره کارشناسی

 کد درس:  

 تئوریمحتوای: 

 ی سلامت روانشناسنام درس: 

 ملیحه عابدزادهنام استاد: دکتر  
 سلامتروانشناسی آشنایی دانشجویان با مفهوم  هدف کلی درس:

 نحوه ارزیابی:

 نمره 5: میان ترم

 55:پایان ترم

 

 سلامت روانشناسی   کتاب  منابع  و مراجع درس

 احمد علی پورتالیف: دکتر 

 تاریخ تشکیل جلسات

 موضوعات تدریس  

 امکانات تاریخ ردیف

 دییتا پروژکتور/ کتاب  دانش آموز مقدمه ای بر روانشناسی سلامت 62/2/5046 5

 پروژکتور/ کتاب  دانش آموزدییتا  حیطه های مرتبط  با روانشناسی سلامت 3/7/5046 6

 دییتا پروژکتور/ کتاب  دانش آموز نظریه های رفتار سلامتی  مدل پیوستاری 54/7/5046 3

 دییتا پروژکتور/ کتاب  دانش آموز نظریه های رفتار سلامتی مدل  مرحله ای 57/7/5046 0

 دییتا پروژکتور/ کتاب  دانش آموز استرس و بیماری  60/7/5046 5

 دییتا پروژکتور/ کتاب  دانش آموز تغییرات فیزیولوژیک و ایمونولوژیک استرس 5/8/5046 2

 A4برگه  حمایت اجتماعی و سلامت 8/8/5046 7

 دییتا پروژکتور/ کتاب  دانش آموز  احساس کنترل و سلامتی  55/8/5046 8

 دییتا پروژکتور/ کتاب  دانش آموز امتحان میان ترم 66/8/5046 9

 دییتا پروژکتور/ کتاب  دانش آموز شخصیت و سلامتی  69/8/5046 54

 دییتا پروژکتور/ کتاب  دانش آموز فرآیند بیمار شدن 2/9/5046 55

 دییتا پروژکتور/ کتاب  دانش آموز بیمار-تعاملات پژشک  53/9/5046 56

 دانش آموزدییتا پروژکتور/ کتاب   الگوهای ارتباطی بین پزشک و بیمار  64/9/5046 53

 دییتا پروژکتور/ کتاب  دانش آموز سازگاری با بیماریهای مزمن 67/9/5046 50

 دییتا پروژکتور/ کتاب  دانش آموز نظریه انطباقی شناختی  0/54/5046 55

 دییتا پروژکتور/ کتاب  دانش آموز مداخله روانشناختی در بیماریهای مزمن 55/54/5046 52

 ملاحظات  64/2/5046 :تنظیم تاریخ

  سرکار خانم مرضیه حاتمی : امضاء مدیرگروه امضاء استاد

 


